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«Autorin zu sein ist fiir mich wie Ausdauersport»

Stephanie Grdnicher aus
Erlenbach ist ein ironischer
und zeitkritischer Roman
gelungen mit dem Titel
«Foodparadies». Beim
Interview in Ziirichs Westen
verriet sie, wie inspirierend
die Stadt fiir sie ist.

Interview: Urs Heinz Aerni

«Foodparadies» ist Ihr erster Roman.
Wann wussten Sie denn, dass er nun zu
Ende geschrieben ist?

Stephanie Grénicher: Damit ich bei
einem langen Text die Spannung auf-
rechterhalten und eine sich entwi-
ckelnde Handlung zeigen konnte, ha-
be ich ein Konzept gebraucht und
musste wissen, wo mein Schluss sein
sollte. Als ich den Endpunkt erreicht
hatte, entschied ich mich fiir den
letzten Satz. Anschliessend gab es
zwei Uberarbeitungen von mir und
Testleserinnen, deren Feedback ich
in den Text einarbeitete. Erst dann
wagte ich den Schritt nach draussen.

Ein Einkaufszentrum in Dennburg bildet
den Mittelpunkt, um den Ihre Figuren im
Roman kreisen. Warum ein Konsumtempel?
Trotz aller Online-Euphorie begeben
sich die meisten Menschen gerne
selbst auf die Suche nach ihrer Nah-
rung und den anderen Dingen, die
sie brauchen. Ein Einkaufscenter ist
praktisch dafiir. Es ist aber auch ein
symbolischer Ort der Sehnsiichte und
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Stephanie Granicher: «Als ich mit meinen
war, habe ich die eine oder andere Uberraschung erlebt.»

Wiinsche. Die Figuren von «Foodpa-
radies» suchen nicht nur nach dem
frischesten Salat, sondern hinterfra-
gen auch ihre Beziehungen, Lebens-
stile und Berufskonzepte, wihrend
sie sich fiir die Zutaten zu einem
Abendessen entscheiden oder an der
Kasse warten.
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Figuren schreibend unterwegs
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Erste Besprechungen des Romans attes-
tieren Ihnen Ironie und Humor. War die-
se Haltung von Anfang an ein Konzept?

Absolut. Das Leben ist ernst genug.
Daher machte ich in meiner Schreib-
welt eine leichtere Seite zu Wort
kommen lassen, auch wenn es meine
Figuren nicht immer einfach haben.

Die Protagonisten in Ihrem Buch hdngen
oder agieren ihren Sehnsiichten nach.
Ihre Sehnsucht nach einem eigenen Ro-
man haben Sie sich nun erfiillt. Wie
geht es Ihnen damit?

Als ich zum ersten Mal mein eigenes
Buch in seiner schénen Gestaltung in
den Hinden hielt, war dies natiirlich
ein ganz besonderer Moment. Aber ei-
gentlich gibt es viele besondere Mo-
mente: das Beenden der ersten Fas-
sung, das Finden des Agenten oder
des Verlags, die Gestaltung des Co-
vers, die Buchvernissage, eine Lesung,
ein Feedback. Autorin zu sein ist fiir
mich wie Ausdauersport. Man erreicht
eine Etappe nach der anderen, der
Weg ist das Ziel, Disziplin ist wichtig
und die Freude am Tun ebenso.

Ob Jan, Kurt oder Chantal, sie kommen
uns nahe beim Lesen. Wie entwickelten
sich diese Persdnlichkeiten?

Vor dem Schreibbeginn habe ich mir
gut iiberlegt, wie meine Figuren sein
sollen. Als ich dann mit ihnen schrei-
bend unterwegs war, habe ich doch
die eine oder andere Uberraschung
erlebt. Obwohl ich am Anfang mein-
te, ihre Charaktere genau zu kennen,
haben sie im Lauf der Handlung eine
Eigendynamik entwickelt. Dadurch
wurde auch fiir mich die Schreibreise
spannend.

Sie leben am rechten Ziirichseeufer in
Erlenbach, nun sitzen wir hier in Ziirich-
West, einem Stadtviertel, das praktisch
neu gebaut wird. Wie inspirierend ist
denn die Stadt fiir eine Autorin?

Autorin seit 2010

Stephanie Grénicher, 1958 im
Raum Kdéln-Bonn (D) geboren,
studierte Englisch, Spanisch und
Publizistik an den Universititen
Bonn, Bristol, Miinchen und Zii-
rich. Es folgte eine Zeit mit Priori-
tit auf die Familie und als freie
Mitarbeiterin bei Zeitungen und
als Kursleiterin fiir Englisch und
Deutsch. Seit 2010 widmet sie
sich dem Schreiben. Thr erster
Roman «Foodparadies» ist im Bu-
cher Verlag erschienen.

Ziirich ist fiir mich generell faszinie-
rend, weil hier auf {iberschaubarem
Raum verschiedene Welten erlebbar
sind. Wihrend in der Altstadt Tradi-
tion gepflegt wird und sich auf der
Bahnhofstrasse Touristen aus aller
Welt tummeln, ist Zirich-West flir
mich total urban und natiirlich kultu-
rell sehr interessant. Alte Fabrikge-
béiude wurden umgenutzt zu Kunst-
hochschule, Theatersaal, hippem
Restaurant oder einer neuartigen
Einkaufsgegend.

Gibt es eine Lieblingsecke?

Mein Favorit im Moment ist die Ton-
halle Maag, die den traditionellen
Konzertgenuss in eine Fabrikhallen-
umgebung mit Holzhausflair trans-
portiert hat, und dies mit einer her-
vorragenden Klangqualitit. Dieser
losungsorientierte Erfindergeist, der
inspiriert mich auch als Schreibende.



